


Цель: 
подготовка детей 

раннего дошкольного 

возраста 

к  посещению 

дошкольного 

образовательного 

учреждения



Основной принцип 

дошкольного 

образования -
содействие и 

сотрудничество взрослых 

и детей, признание 

ребенка полноценным 

участником 

образовательных 

отношений.

Детоцентризм - не 

ребенок адаптируется к 

условиям МАДОУ, а 

детский сад готов 

принять любого ребенка.



Адаптация -
процесс 

приспособления, 

привыкания к новым 

условиям. 

Для избежания 

стрессовых ситуаций 

создана 

«адаптационная группа 

совместного 

пребывания детей и 

родителей».



Система мероприятий для 

оптимизации процесса адаптации:

- встреча заведующего с родителями будущих 

воспитанников до поступления ребенка в детский 

сад (вручение памяток и рекомендаций о том, как 

подготовить ребенка;

- составление щадящего режима привыкания для 

вновь прибывших детей;

- создание адаптационной группы совместного 

пребывания детей и родителей.



 педагоги

 музыкальные руководители

 инструктор по физической культуре

 педагоги по дополнительному образованию

 педагог- психолог

 учитель- логопед

Специалисты 

МАДОУ детский сад 

«Планета детства»:



Мы любим петь и танцевать!



Мы любим спорт

«Здоровье в порядке - спасибо 

зарядке!»



Психолого-педагогическое 
сопровождение в процессе 

адаптации:

 содействие в преодолении 
стрессового состояния малыша и 
его родителей;

 формирование активной позиции 
родителей к дальнейшему 
сотрудничеству в процессе 
воспитания детей в детском саду.

Педагог- психолог



Учитель – логопед

 Основные задачи:

 диагностическое 

сопровождение детей 

раннего возраста 

 речевое разитие 

 познавательное развитие

 развитие мелкой моторики 

 логоритмика



 направление

 медицинская карта ребенка

 заявление от родителя

 договор

Документы для поступления:



 08 : 30 – 08 : 45 – прием детей 

 08 : 45 – 09 : 00 - завтрак

 09 : 00 – 09 : 30 – индивидуальное общение с педагогом

 09 : 30 –10 : 00 – непосредственно образовательная        
деятельность 

 10 : 00 – 10 : 50 – игры детей в центрах развития

 10 : 50 – 11 : 00 – чтение художественной литературы

 11 : 00 – 11 : 10 – самостоятельная деятельность детей

 11 : 10 – 11 : 30 – прогулка, уход детей домой

Режим дня группы 

кратковременного пребывания:



Приглашаем Вас, 

уважаемые родители,  на экскурсию 

по детскому саду «Планета детства»


